
Un progetto di supporto e supervisione con la  Pedagogista, dott.ssa Arianna Montagni, grazie ad
un finanziamento  tramite l’8X1000 della Chiesa Cattolica e l’Arcidiocesi di Trento:

UNO SPORTELLO INDIVIDUALE DI SUPPORTO :

Viene favorito l'autoapprendimento di modalità che attivano nuovi equilibri personali,  strategie
compensatorie e aperture per raggiungere obbiettivi desiderati; apprendimenti scolastici; difficoltà
comportamentali; sviluppo competenze sociali; difficoltà interpersonali. 

Mediante l’uso di metodologie proprie della professione e la relazione interpersonale si propone di
sviluppare le competenze relazionali ed affettive nei rapporti della diade cercando di accompagnare
il bambino e l’adulto verso anche un possibile cambiamento, se necessario e verso l’innovazione
delle strategie educative già in uso nel quotidiano. 

Relativamente  all’ambito  scolastico  individua,  nella  relazione  con  la  persona,  delle  strategie
operative  a  supporto  della  didattica,  efficaci  per  una  crescita  cognitiva  e  affettiva  sana  e
equilibrata. 

Tempo: 10 mesi, per 3 volte al mese

INCONTRI DI GRUPPO :

GRUPPI DI PAROLA: ovvero un metodo educativo pedagogico gruppale, che permettere di superare
e condividere esperienze di “separazione” legate a diverse tematiche (es. paure, la riorganizzazione
famigliare, l'arrivo di un nuovo compagno, di un fratellino ecc...). Gli interventi nel gruppo che 
funge da contenitore, sono mediati dal conduttore e hanno come fine ultimo il cambiamento (se 
possibile) della situazione di partenza. Agli incontri di gruppo, a richiesta, sarà presente come 
co_conduttrice la coordinatrice della struttura. Assieme a ciò, altrettanto importante, si cercherà di 
intervenire con elementi di educazione alla cura del sé, alla cura della persona e della salute optando
per stili di vita sani, “mens sana in corpore sano”.

CONSULENZA PRE e POST PARTO:
Sostegno al ruolo genitoriale al fine di assumere responsabilmente i ruoli di madre e se possibile di
coppia genitoriale. Obiettivo è creare una consapevolezza critica capace di rintracciare pratiche di 
cura errate, preconcetti educativi e generare una cultura della cura adeguata per aprire nuove 
prospettive educative per affrontare i momenti difficili. 

Tempo: 10 mesi, per 1 volte al mese

  

Sarà poi cura della professionista incontrare singolarmente gli educatori, sia qualora necessiti di
maggiori  informazioni,  sia  per  una  vera  e  propria  supervisione  pedagogica,  per  poter  meglio
supportare la risoluzione del problema o il raggiungimento dell’obiettivo riferiti dalla Donna e in
riunione plenaria per una restituzione.

Il PROSPETTO degli incontri nel 2023:

Nel  2023  si  sono  svolti  137  incontri  totali: 116  incontri  con  17  mamme,  11  ospiti  del
residenziale, 6 delle “Prove di Volo”. 2 ex ospiti; 12 incontri di supervisione e consulenza specifica
sul caso con le Educatrici e 7 incontri di restituzione all’l'intera Equipe in riunione. 2 incontri con
l'Ostetrica  in  consultorio.  Seguita  anche  una  tirocinante.   Estremamente  funzionale,  con
riconoscimenti da parte delle ospiti e dei Servizi Sociali e della rete.


